
“Ik heb heel enthousiast over de boekjes en gebruik ze regelmatig. Kinderen voelen 

zich erdoor gesteund. Het is een fijne laagdrempelige manier om dingen te bespreken 

die ze liever niet vertellen.” (psycholoog revalidatiecentrum) 

Als een kind of een ouder niet-aangeboren hersenletsel (NAH) oploopt, heeft dat een 

enorme impact op het hele gezin: het kind zelf, de broers en zussen en de ouders. 

Goede uitleg helpt dan om te begrijpen wat de gevolgen kunnen zijn en hoe je ermee 

kunt omgaan. Nog fijner is het als je deze informatie ook thuis kunnen bekijken.

 
Drie ervaren professionals schreven de serie ‘NAH bij ons thuis’: een set van 

aantrekkelijke en ondersteunende werkboeken voor alle gezinsleden. 

Met informatie, oefeningen, ervaringsverhalen en praktische tips. Een boek waarin 

het kind kan lezen, maar ook tekenen, schrijven, krassen of scheuren. 

Auteurs 

•	 Martine Kapitein is psycholoog en coördinator bij Breinsupport.

•	 Roeli Wierenga is psycholoog bij Basalt Revalidatie.

•	 Rose van Thiel is kinderergotherapeut in het Wilhelmina Kinder- 

Ziekenhuis en het Prinses Máxima Centrum voor kinderoncologie.

Wat kan jij doen?
Als ziekenhuis, revalidatiecentrum of zorgorganisatie kun je ervoor zorgen dat 

elk kind dat te maken heeft met NAH dit boek kan lezen. Doe jij mee? 

Bestel grotere aantallen nu met korting

Het boek kost in de boekhandel € 14,95

Korting bij meer boeken:

•	 10 boeken voor € 119,60 (20% korting)

•	 25 boeken voor € 280,31 (25% korting)

Deze aanbieding vervangt alle vorige aanbiedingen.
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Bestellen van grotere aantallen kan per mail via info@breindok.nl. Vergeet niet het verzendadres op te geven. 

NAH bij ons thuisNAH bij ons thuis
Zó ben ik,Zó ben ik,  voor kinderen met NAHvoor kinderen met NAH

Zó is het voor mijZó is het voor mij, , voor broers of zussenvoor broers of zussen

Het is zó anders,Het is zó anders,  voor kinderen van een ouder met NAHvoor kinderen van een ouder met NAH


